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Bevezetés

A tej- és tejtermékek fogyasztasa az emberiség élelmezésében fontos mennyiségi és mindségi
tényezO. Energiatartalom alapjan szamolva a tejtermékek az emberiség altal elfogyasztott
taplalék 6-7%-at, a fehérjének a 12-15%-at teszik ki. Tovabbi jelentdsége a tejtermékeknek, hogy
alkalmasak mas, kevésbé kedvezd Osszetételii élelmiszerek mindségének javitasara és ezzel a
taplalkozas kiegyensulyozottabba tételére. A santasag és a szaporodasbioldgiai problémak mellett
a togygyulladas (masztitisz) a tehenek harom {6 betegsége kozé tartozik, ami a tejtermeld telepek
nyereségességét negativan befolyasolja. Amig a telep latja a klinikai tégygyulladas (kezelések
koltsége; az értékesitésre nem keriilhetd tej értéke) altal okozott veszteségeket, addig a
szubklinikai tégygyulladas miatt bekdvetkezd veszteségeket nem. Ez utobbi jelenti a nagyobb
bevételkiesést. Célunk volt vizsgalni, hogy a takarmany beltartalmi értékeinek milyen hatdsa
lehet a togygyulladasra, illetve hogyan hat a laktacio stadiuma a tégyegészségiigyi allapotra.

Irodalmi attekintés

Az Eurdpai Unio orszagaiban tobb mint 100 szarvasmarhafajtat tartanak és tenyésztenek, de csak
10 fajtanak, illetve fajtacsoportnak van gazdasagi jelentdsége. A legnagyobb jelent6ségii
tejtermeld fajta Magyarorszagon, az EU-ban és vilagviszonylatban is a Holstein-friz, igy az Unios
tejtermelés legnagyobb részét is e fajta termelése adja, viszont a ,,minéségi” marhahus
eléallitasara nem alkalmas. Az utobbi évtizedben az allattartas jovedelmezdségének a romlasa,
az értékesitési gondok az allattartd gazdasagok és ezzel egyiitt az allatallomany jelentOs
csokkenését eredményezték (Blasko, 2011). Az emldsallatok tejmirigyei altal termelt egyedi
Osszetételi és felépitési taplalo folyadékot az allat szervezete mar a magzat meglétekor el kezdi
termelni, majd az utdd vilagrahozatala utan ezzel a folyadékkal taplalja (Balatoni, 1981).

A tej alkotorészei taplalkozasbiologiai szempontbol rendkiviil fontosak és nélkiilozhetetlenek, ez
adja a tej taplaloértékét. Ezen komponensek mennyisége és aranya allatfajonként valtozo.
Nagyobb hanyadat viz teszi ki, kisseb részét szarazanyag alkotja (zsir, fehérje, cukor és asvanyi
sok) (Hollo et. al., 1996). A tej egyik legfontosabb alkoto eleme a lipidek. A tejzsir energiaforras,
melynek 1 grammja 38 kJ energiat hordoz, valamint oldészere a zsirban oldhatd A, D, E és K
vitaminoknak. Jelentds tovabba azon esszencialis zsirsavak jelenléte, mely mas
tapanyagforrasbol nem érheték el. Tartalmaz még nitrogéntartalmti anyagokat, 95 %-ban
fehérjéket, 5 %-ban nem fehérje anyagokat. Legfontosabb fehérjéi a kazein és a savofehérjék,
fontosabb szénhidratja a tejcukor (lakt6z), de glilkdzt és mas cukrokat is tartalmaz kisebb
mennyiségben. Asvanyianyag tartalmat tekintve sok alkotjék, a kazeinbe, savofehérjékbe és
egyéb vegyliletekbe beépiilve talalhatjuk. A tej soit a natrium, kalium, kalcium, magnézium,
szénsav, sosav, kénsav, foszfor és citromsav altal képzet vegyiiletei alkotjak. Ezen feliil
mikroelemeket is tartalmaz. Egyéb tejalkotok kozé enzimek, lipaz, amilaz, protedz, peroxidaz,
katalaz, lizozim, foszfotazok, xantinoxidaz, vitaminok (A, D, E, K, By, By, B¢, B12 és PP-vitamin,
a pantoténsav, a folsav, a H-vitamin, para-amino-benzon ¢és a C-vitamin), szerves savak és
szinez6anyagok tartoznak (Merényi, 1996). Alkotoeleme kozé tartozik még a szomatikus (testi)
sejtek, ellenanyagok és a mikrobak, melyek szintén fontosak bioldgiai és taplalkozastani
szempontbol. Ezek az aprd €él6lények nagyon jol érzik magukat a tejben, kdnnyen szaporodnak,
kivalé taptalaj a szamukra, de ugyanakkor a tej minéségi romlasat is okozhatjak. A tej onmagaban
az allat vér- és nyirokrendszerén at nem fertézddik, viszont vannak betegségek, melyek
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fertézddése a togyben végbemegy. Ilyen betegségek pl.: tégygiimdkor, a brucellozis és a ragados
szaj-és koromfajas (Vahid, 2003). A szomatikus sejtek a tejképzddés soran keletkeznek a
tégyben, kiilonb6z6 szdvetekbdl sejtlevalasok és sejtkivandorlasok soran. Ezeket a sejteket
minden egészséges tejben megtalalhatjuk, viszont mikor a tehén szervezete megbetegszik (pl.
tdgy), akkor ezen sejtes elemek mennyisége megndvekedhet (Simon et. al., 2000). A vérbol is
juthat a tejbe sejtes elem. Ezek legtobbszor vordsvérsejtek vagy fehérvérsejtek, és ha a szamuk
megnovekedik, az szintén emeli a szomatikus sejtszamot a tejben. Ilyenkor mar tdgybetegségre
is gyanakodhatunk, melynek kisziirését masztiteszttel végezziik (Vahid, 2003).

Salsberg et. al. (1985) szerint a 3-4. laktacioban a legtobb a tégygyulladasok eléfordulasi aranya,
ennél késobbi laktacioban lényegesen kevesebb. Az atlagos sejtszam a 7-8. laktacioig
fokozatosan novekszik, majd csokken. Tégygyulladasnak (masztitisznek) nevezziik a kér6dz6
allatok ¢és a kanca tejmirigyének gyulladasat, melyet visszavezethetiink pl. mechanikai vagy
szovetigazit6 hatasu anyagok okozta sériilésekre, vagy tilnyomo tobbségben mikroorganizmusok
altal okozott gyulladasokra (Huszenicza Gy., 2000). A t6gygyulladas kovetkeztében megvaltozik
a tej normal allaga és szine. Amikor a tej pelyhes-turos, vagy savos-véres, az emberi fogyasztasra
nem lehet felhasznalni, meg kell semmisiteni (Markus, 2001). Unger (1996) kimondja, hogy az
egészséges togy altal termelt tej szomatikus sejtszama nem tobb, mint 100.000-150.000 sejt/ml.
Hocevar (1993) kutatasai alapjan kimondja, hogy 500.000 sejt/ml szomatikus sejtszamt elegytej
esetén az allomany tobb mint 50 %-a szubklinikai tdgygyulladasban szenved. Funk et. al. (1982)
szerint a szomatikus sejtszam alakuldsaban az elsd és a nyolcadik laktacio kdzott 250.000 sejt/ml
atlagérték emelkedést tapasztaltak (Simon et. al., 2000). A betegség kialakulasahoz fontos az allat
ellenalloképessége, mely lehet 6roklott tulajdonsag, masrészt fiigg a tehén termelési kozegének
mindségétdl is (kornyezeti feltételek, évszakok, tartashigiénia) (Shutz et. al., 1994). Befolyésolo
tényez0 lehet a tartastechnologiai feltételek koziil a kemény padozat, a rovid allas, a hidnyos és
szennyezett alom, takarmanyozasi problémak, a korokozokat {irit6 és el nem kiilonitett beteg
egyedek. A nem megfelelé fejési technoldgia soran bekdvetkezhet a beteg egyed utan torténd
egészséges egyed fejése, mely altal megtorténhet a fert6zés atadasa (Markoi, 1986). A tejtermeld
tehenek egészségi allapota és termelési teljesitménye szoros Osszefiiggésben all a megfeleld
tartastechnologiaval, a takarmanyozas mindségével és az energiaellatottsagukkal. A megfeleld
energia- és tapanyagszint biztositasa elengedhetetlen az optimalis immunvalasz fenntartasahoz
és a kiilonboz6 anyagcesere-betegségek, mint példaul a tégygyulladas, a magzatburok visszatartas,
a labvégi betegségek, a majelfajulas (ketdzis) és az acidozis megeldzéséhez. Az aciddzis
kovetkeztében kialakuld savos patairhagyulladas santasagot eredményezhet, ami csokkenti az
allat takarmanyfelvételét, igy energiahianyos allapotot idézhet eld, amely gyengiti az
immunvalaszt, ndvelve ezzel a tégygyulladas kialakulasanak kockazatat (INTERNET 1).

A takarmanyozas minGségét alapveten meghatirozza a felhasznalt tomegtakarmanyok
beltartalmi értéke és a takarmanytermd teriiletek allapota. A gyepteriiletek fenntarthatd
hasznositasa ezért nemcsak természetvédelmi, hanem allattenyésztési szempontbol is kiemelt
jelent6ségii. A megfeleld gyepgazdalkodas hozzajarul a j6 mindségli takarmany elballitasdhoz,
ugyanakkor a gazdasagi és természetvédelmi célok Osszehangolasa elengedhetetlen a hossza
tavon fenntarthat6 gazdalkodashoz (Forgo et al., 2009).

A takarmany mindségét azonban nemcsak a gazdalkodasi gyakorlat, hanem a termesztési
kornyezet allapota, igy a talaj esetleges szennyezettsége is befolyasolhatja. A talajba keriild
szennyezd anyagok modosithatjak a talaj mikrobialis kozosségeinek mitkodését és a baktériumok
élettani  jellemzoit; eltéré szennyezettségli teriiletekrél szarmazo Bacillus  torzsek
zsirsavosszetételében példaul mindségi és mennyiségi valtozasokat mutattak ki (Halasz et al.,
2008). A talaj nehézfémterhelése emellett a névények elemtartalmara is hatassal lehet, mivel a
szennyezett teriileteken fejlédé névényekben magasabb réz-, cink- és 6lomtartalom mérhetd,
mint a kontrollteriileteken, bar a felvétel mértéke novényfajonként és novényi részenként eltérd
(Halasz et al., 2012). Mindez arra utal, hogy a takarmanyozas értékelésekor az alapanyagok
beltartalma mellett azok termdhelyi és kornyezeti hatterét is indokolt figyelembe venni.
Amennyiben a silokukorica beltartalmi értékei nem megfeleld, ugy takarmanyozas esetén az
energia- €s tapanyagtartalom sem lesz kielégitd, az allat energiasziikséglete nem teljesiil. A
tranzicios idészakban a tejeld tehenek negativ energiamérlegben vannak, ami jelentds hatassal
van az immunrendszer mikodésére. A negativ energiamérleg és a magas nem-észterifikalt
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zsirsavak koncentracidja gyengiti az immunvalaszt, novelve ezzel a fertdzések iranti
fogékonysagot. A talzott szalastakarmany-ellatottsag és az abrak hosszi tavi etetése a
szarvasmarhak benddjében savas kornyezetet eredményezhet, ami karosan befolyasolja a togy
egészségét. A tejsavtermelés novekedése a bendGben savas kornyezetet eredményezhet, ami
karosan hat a togy egészségére. A fehérjetiladagolas kovetkeztében emelkedett szomatikus
sejtszam és megndvekedett masztitisz el6fordulas figyelheté meg. A takarmanyozas mindsége €s
az energiaellatottsag kozvetlen hatassal van a tejtermeld tehenek immunrendszerére és a
tégygyulladas kialakulasanak kockazatara. A megfeleld takarmanyozas és energiacllatottsag
biztositasa alapvetd fontossagl a tehenek egészségének megdrzésében és a termelési teljesitmény
optimalizalasaban. A tégygyulladdsnak két formajat kiilonitjiik el: a szubklinikai t6gygyulladast
és a klinikai tégygyulladast. Az elébbi esetben szabad szemmel nem lathatunk elvaltozast, de
megnd a tej szomatikus sejtszama (somatic cell count, SCC), csokken a tejtermelés ¢és
megvaltozik a tej beltartalma is, igy tobb termelési veszteséget okozhat egy allomanyban, mint a
klinikai tégygyulladdas. A klinikai togygyulladas esetén a tej szabad szemmel lathatd
elvaltozasokat mutat, a t6gy megduzzad, kipirul, meleggé és fajdalmassa valik, valamint az allat
lazas, levert (Ozsvari, 2003) (INTERNET 2).

Anyag és modszer

A Szerencsi Mezbgazdasagi Zrt. tobb allatfaj tenyésztésével foglalkozik, a sertés és a
baromitenyésztés mellett a szarvasmarha agazat egy kb. 400 db anyatehén és szaporulatabol allo
Charolais marhabol és kb. 830 db Holstein-friz tehénnel rendelkez6 tejeld szarvasmarhabdl all.
Az lizemben a RISKA iranyitasi rendszert hasznaljak, valamint Dayri Smart Chip rendszerii
egyed azonositot. Az ivarzas megfigyel6 rendszer ENGS pedométeres rendszer.

Az allomanyszintl tégyvizsgalat CMT-vel torténik havonta kétszer, ilyenkor keriil osztalyozasra
a tehenek tdgybiologiai allapota, majd az eredmények néhany napon beliil felvezetésre keriilnek
a rendszerbe a nyomonkdvethetdség érdekében. A tdgyvizsgalat a fejéhazba érkez6 tehenek
tégyének fertdtlenitése utan az elsd tejsugar kihtizasaval kezdddik. A fejé szemrevételezéssel
megallapitja a tej mindségét. A klinikai elvaltozas jele a siirii, 6sszecsomosodott, savoszeriivé
valt tej, elszinez8dés (véres, barna) vagy a tej kellemetlen szaganak megjelenése. A fejé 2-3 ml
tejet fej minden tégynegyedbdl a masztiteszt talca négy csészéjébe, majd 45°o0s szdgben
elforditja, hogy a felesleges tej kicsorogjon. A vizsgalo a tej mennyiségével megegyezé Dosil
reagenssel, korkorés mozdulatokkal elegyiti a mintakat. Az eredmények értékelése soran a
mintak konzisztencidja alapjan negativ, egy-, két- és haromkeresztes, valamint ,,K” eredményt
mutathatnak, attol fiiggden, hogy milyen mértékben valt kocsonyassa az adott minta a reagens
hatéasara (1. tablazat).

1. tablazat: A masztiteszt elbiralasa

Minosités A tej-reagens elegye
Negativ (-) Allaga folyékony, elvaltozas nincs benne.
Kettes (++) Allagaban kis nyalkas csomok jelennek meg

Harmas (+++) | Allagaban tbb nyalkas csomét latunk, melyek kezdenek 6sszeallni, de még

folyékony
K (++++) A keverék gyorsan megsiriisddik, 6sszeall, de még folyékony marad.
K A keverék nyulos, kocsonyas allagot vesz fel, nem folyékony, a proba

(Bekarikazva) | edényben 0sszedll, tartalmaz fehér gennyszeri foltokat.

A klinikai tégygyulladast mutatd egyedek azonnal athelyezésre keriilnek a betegistalloba, a tejiik
pedig megsemmisitésre keriil. Ebben az istalloban hamvédd takarmany kiegészitd etetése is
torténik, a tovabbi kezeléseket minden esetben az allatorvos hatarozza meg. Azok az allatok,
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amelyeknek a masztiteszt alapjan szubklinikai tdgygyulladasa van, folyamatosan nyomon vannak
kovetve, valamint tejmintavétel is torténik ezekbdl az egyedekbdl, mely soran steril mintavételi
cs6be néhany tejsugarat fejnek. A mintavétel azon tégy negyedbdl torténik, amely begyulladt
vagy magas szomatikus sejtszamu. A levett és szamozott mintakat hozzarendelik az allathoz,
majd fagyasztas utan a NEBIH laboratériumba kiildik mikrobiolégiai és rezisztencia vizsgalatra.

A vizsgalatok 2020. december végétdl 2021. decemberéig folytak a telepen dokumentalt adatok
feldolgozasaval. Tovabba az AT Kft. altal tortént havi tejtermelés ellendrzés soran kozolt
karbamid értékek, magas karbamid terheltség, energiahianyos allapot, szomatikus sejtszam
emelkedés és a tégygyulladas szamanak ndvekedésének Osszefliggéseit vizsgaltuk.

Eredmények és értékelésiik
A telep takarmanyozasi allapota a 2021-es évben

A Szerencsi Mez6gazdasagi Zrt. tejtermeld tehenészetének a 2020-21-es takarmanyozasi év
volt a legnehezebb az elmult id6szakban. A 2022-23 takarmanyozasi év mar sem a takarmany
mennyiségben, sem a takarmany mindségben nem okozott problémat, hiszen a
tomegtakarmany féleségeket olyan teriiletre vetették, amelynek ontézése megoldhato volt. A
2020. évi silokukorica szilazs-, valamint szenazsféleségek mennyisége és mindsége hatarozta
meg a 2021. év takarmanyozasat. A silokukorica szilazs esetében a tervezett sziikséglettel
szemben kozel 300 vagonnal kevesebbet sikeriilt betakaritani (az éves sziikséglet 800 vagon).
Betakaritaskor a szilazskukorica kényszerérett allapotban volt, felszaradasnak indult, ezaltal
a szarazanyag tartalma 43% lett, mig a keményitdtartalma 22% (kg/ szarazanyagra vetitve).
A szenazsféleségek tekintetében a rozs szenazs idébeni betakaritasa a tavaszi esézések miatt
meghiusult, a kalaszt kihanyta, a szara elszalmasodott, igy egy 38 %-os szarazanyagtartalmua
és alacsony, 11 %-os fehérje tartalmt szendzst sikeriilt betakaritani, amelynek az elvart
hozama a 140 g/ha helyett 65 g/ha volt. Az olaszperje szendzs esetében az elsé kaszalas
szintén meghitsult a tavaszi nagy mennyiségii csapadék miatt, igy azt szénaként tudtak
betakaritani. A masodik és a harmadik kaszalas idejére pedig nem nétt meg idedlis méretre az
aszaly miatt. Ekkor a fehérjetartalma 14%, a szarazanyagtartalma pedig 28% volt.

A tehenek anyagforgalmi allapotanak hatasa az dllomany tégyegészségiigyi allapotara

Az 1. és a 2. abran lathaté adatok Osszevetése alapjan megallapithatd, hogy a vizsgalt
iddszakban a tejkarbamid-szint (urea) és az energiahiany hasonlé tendenciat mutattak.
Mindkét gorbe ive szinte parhuzamosan valtozik, ami arra utal, hogy a két paraméter k6zott
szoros Osszefiiggés all fenn. Az év elején megfigyelhetdé magas karbamidszint és a jelentds
energiahiany kezdetben még kontroll alatt tarthaté volt, azonban a nyari honapokban
jelentkezd hostressz jelentds mértékben sulyosbitotta az allomany anyagcsere-allapotat. A
nyari héstressz hatasara az allatok takarmanyfelvétele csokkent, ami tovabb rontotta az
energia-ellatottsagot. Ennek kovetkeztében az energiahianyos allapot allandosult, amely
ebben az esetben valdsziniileg nem a fehérjetiletetés kdvetkezménye volt, hanem sokkal
inkabb az energiahianybol ered6 fehérjehasznosuldsi zavar jele. Amikor az allat nem jut
elegendd energidhoz, a takarmanyban 1év6 fehérjét nem képes hatékonyan hasznositani a
mikrobak révén a bendében, mivel azok szaporodasa és aktivitasa jelentGsen csokken.
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2. abra: A tejkarbamid alakulédsa

A mikrobafehérje képz6dés elmaradasa miatt a takarmanyfehérje ammoniava bomlik és a
véraramba keriilve a majat terheli, majd karbamidda alakul, amely végiil megjelenik a tejben
is. Ez az éllapot hosszabb tavon acidozis kialakulasdhoz vezethet, mivel a bendé pH-értéke
savas iranyba tolodik el. A lecsokkent pH érték hatasara a cellulolitikus baktériumok szama
visszaesik, a rostbontds és az illozsirsavtermelés gyengiil, ami tovabb mélyiti az
energiahianyt. Ezt a megallapitast jol tiikrozi az 1-2. abran megfigyelhetd szinkron
gorbemozgas. A tejkarbamid-szint és az energiahiany kozotti kapcesolat alapjan arra lehet
kovetkeztetni, hogy a tejkarbamid nem elsésorban a tlzott fehérjebevitel, hanem az elégtelen
energiaellatottsag kovetkezménye volt. A nyari héstressz felerdsitette ezt az allapotot,

amelynek egyik f6 kovetkezménye Iehetett a bendé mikodésének zavara és a
fehérjehasznosulas romlasa.
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3. abra A szomatikus sejtszam alakulasa (ezer db/ml)

A 3. ébra alapjan elmondhatd, hogy a vizsgalt iddszakban a szomatikus sejtszam (SCC —
Somatic Cell Count) alakuldsa szoros Osszefiiggést mutatott a tejkarbamid-szint és az
energiahiany valtozasaival (1-2. abra). A harom paraméter értékei kozel azonos parhuzamos
gorbén rajzolodtak ki, amely a takarmanyozas mindségének és az anyagcsereallapot
valtozasainak hatasait tiikrozi az allomany egészségiigyi statuszan keresztiil. Az év elején
bekovetkezett kiugro sejtszamszint (470 ezer db sejt/ml) a téli takarmanyozas kdvetkeztében
kialakult energiahianyra vezethetd vissza. Ebben az idészakban az allatok energiaellatottsaga
nem volt kielégit6, ami az immunrendszer miikodésének gyengiiléséhez és a togyegészség
romlasahoz vezetett. Mivel a fehérje-energia arany megbomlott és a fehérje hasznosulasa nem
volt megfeleld, ezért megndtt a szervezet karbamidterhelése is. A magas karbamidszint
egyértelmi indikatora annak, hogy a bendében €16 mikrobak miikddése zavart szenvedett, igy
a fehérje mikrobialis eredetii hasznositidsa nem tortént meg megfeleléen. A nyari honapokban
jelentkez6 masodlagos sejtszamemelkedés mar tobb tényezd egylittes hatdsanak eredménye.
A tartébsan magas kiils6 homérséklet miatt kialakult héstressz tovabb csokkentette a
takarmanyfelvételt, silyosbitva ezzel az energiahianyt. A héstressz immunrendszert gyengitd
hatdsa, valamint a megndvekedett sejtszint arra utal, hogy a tehenek természetes
védekezOképessége jelentésen csokkent, ami hajlamositotta Oket a tégygyulladas
kialakulasara. Az 0Oszi hoénapok bekoszontével, a kiilsé kornyezeti stresszfaktorok
csokkenésével és a takarmanyozas fokozatos helyreallitisaval a szomatikus sejtszam ismét
elfogadhatd szintre csokkent (268 ezer db sejt/ml), ami az allomany javulo
anyagcsereallapotat és a tégyegészség helyreallasat tiikrozi. Osszességében megéllapithato,
hogy az SCC alakulasa érzékenyen reagal az energiaellatottsag szintjére és a takarmanyozasi
egyensuly megbomlasara. A karbamid- és energiaértékekkel valdo parhuzamos valtozasa
alapjan jelen esetben egyértelmi{i a kapcsolat a sejtszam ¢€s a takarmanyozas mindsége,
valamint az anyagcserezavarok kozott. A szomatikus sejtszam igy nemcsak a togyegészség,
hanem kozvetetten a takarmanyozas szinvonalanak indikatora is.

A 4. dbra alatamasztja az eddig leirtakat, miszerint minél magasabb az energia hiany, annal
tobb a tégykezelt, tégygyulladt allatok szama. Amint az energia hiany csokken, azzal
egyidejlileg csokken a tégygyulladt egyedek szama is.

296



Fenntarthato T4jgazdalkodasi Tudomanyos Miihely Konferencigja 2026
Innovativ megoldasok a XXI. szazad mezdgazdasagaban

Vizsgalt osszefiiggések
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4. abra: A vizsgalt osszefliggések

Az 5. abran lathato, hogy 2021. februarjatdl jelentés emelkedés figyelheté meg az
energiahiany ¢s fehérjeegyensuly kozott, amely 2021. oktoberében (72%), illetve
decemberében (78%) éri el a csucspontjat. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy javult a
takarmanyozas mindsége, amely hozzajarult a tejhozam optimalizalasahoz. Ezzel szemben az
energia-és fehérjehiany az év folyaman jellemzden csokkend tendenciat mutatott, amely
szintén pozitiv valtozasokra utal a takarmanyozas tekintetében.
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5. abra: Az AT Kft. befejés dsszesitéjének eredményei

A 6. abra adataibol kitiinik, hogy a vizsgalt id6szak tilnyomoé részében a normal (15-30%)
karbamidszinttel rendelkezé egyedek aranya dominalt, kiilondsen 2021. oktoberétdl
decemberig, amikor ez az érték elérte a 98%-ot is. Ezzel szemben a magas tartomanyban
(>30%) 1év6 egyedek aranya viszonylag alacsony volt, kiilondsen az év végén, mig az
alacsony (<15%) karbamidszinttel rendelkezd allatok aranya minden hénapban alacsony
értéket mutatott. A tejkarbamidszint emelkedése arra utalhat, hogy a takarmany talzott
fehérjetartalommal rendelkezik, ugyanakkor hosszl tdvon anyagforgalmi zavarokat is
okozhat az allomanyban.
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6. abra: Tejkarbamid értékhatarok
A laktacié szamanak hatdsa a togy bioldgiai allapotara

2. tablazat: A tégygyulladasok eléfordulasa a laktacio szama szerint

Szomatikus .
Atla Tégygyulladasok
Laktacio Tej/kg sejtszim g .
laktaciés napok eléfordulasa

szama (ezer db/ml) i

§ § szama

Atlag | Széras| Atlag Széras db %
1 27,9 9.1 1144 1580 83 320 58,8
2 30,1 12,4 1668 2013 97 138 254
3 33 13 1393 1643 81 55 10,1
3< 35 20 1345 1326 66 31 5,7

A 2. tablazat adataibol lathatjuk, hogy a laktacié szama miként befolyasolta a togygyulladasok
széménak elb’fordulését hlszen mlg az. elsé laktacioju tehenek togygyulladasanak
az érték. Azonban megﬁgyelheto, hogy az 1-3 laktacigju allatok atlagos laktac10Ja 81-97 nap
kozott alakult, addig a 3-nal tobbet teljesité egyedeknél ez a szam 66 nap volt atlagosan. Az
atlagos laktacios napokbol lathatjuk, hogy azok az egyedek, amelyek 35 kg napi tej folotti
termelést mutatnak, azoknal hamarabb jelentkezett a togygyulladas (tehat a laktacios stadium
korabbi szakaszanal), mint az 1-3 laktacidju allatoknal. A laktaciéo szamanak novekedésével
emelkedik az étlag tej/kg mennyiség, ezaltal csékken a tégygyulladésok el(’ifordulésa is. A

[
s
[

[

mutatott. Az §sszes minta ertekelesebol azt lathatjuk, hogy a tégygyulladt allatok tobb, mint
fele az elsdborjasoktdl szarmazott, majd ez a szdm fokozatosan csdkken a laktacids szam
novekedésével.

A 3. tablazatban megfigyelhetjiikk, hogy a Prototheca zopfii éltal okozott megbetegedés az
elsc'i laktacidban Viszonylag kevés szézalékban (18 4%) fordult eld, viszont a masodik és az
(Coagulaz-negativ Staphylococcusok) eléfordulasa viszont épp az ellenkeZOJet mutatja,
hiszen az elsé laktacioban megfertdzott egyedek aranya 44% volt. Ez az érték a laktacids szam
novekedésével lecsokkent 20-24,2%-ra. Az Escherichia coli fertdzottség a laktacios szamok
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csoportjaiban 9,1-12% kozott valtozott. A Streptococcus uberis okozta tégygyulladasok
harom feletti laktacioju allatoknal kevesebb el6fordulast mutat (6-13,8%). A Streptococcus
uberis jelenléte az Escherichia coli-hoz képest az 1-3. lakticidbban mindig magasabb

re
s

cres

3. tablazat: A korokozok eléfordulasa a laktacid szama alapjan

Streptococcus Escherichia Egyéb
Laktacio | Prototheca zopfii CNS
uberis coli korokozok

szama

db % db % db % db % db %
1 59 184 | 141 44 66 20,6 32 10 22 6,8
2 65 47,1 29 21 19 13,8 16 11,6 9 6,5
3 22 40 11 20 11 20 5 9,1 6 10,9
3< 14 42,4 8 24,2 2 6 4 12 2 6,4

A laktacié stadiumanak hatasa a tégy biologiai allapotara

A 4. tablazatban a t6gygyulladasok eldfordulasa a vizsgalt egyedek (0-100 laktaciod nap) tobb,
mint a felénél mutatkozott (66,9%). A laktacié stddiumanak ndvekedésével a betegség
eléfordulasa nagy szazalékban csokken. A szomatikus sejtszam atlagértékei a 300 napnal
nagyobb laktacio stadiumu egyedeknél volt a legkisebb (650 ezer/ml). A legmagasabb értéket
(1566 ezer/ml) a 200-300 kozotti laktacio stadiumt egyedek produkaltak, ezt kovette a 100
nap alatti allatok, majd ez a szam ismét lecsokkent a 100-200. nap kozott (1161 ezer/ml). Az
atlag tejtermelés tekintetében a legmagasabb érték a 100-200 nap kozott volt (30,7 kg/nap),
majd ez a szam csokkend tendenciat mutatott a laktacios nap novekedésével.

4. tablazat: A tégygyulladas eléfordulésa a laktacio stadiuma szerint

Laktacio Tej/kg Szomatikus sejtszam Atlag Toégygyulladasok
stadium (ezer db/ml) laktacios eléfordulasa
(nap) - - napok szama

Atlag | Széras | Atlag Széras db %
0-100 30,3 11,1 1365 1703 21 364 66,9
100-200 30,7 9,6 1161 1603 148 92 16,9
200-300 26 10 1566 2083 243 58 10,7
300 < 20 11 650 901 387 29 53
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5. tablazat: A korokozok eléfordulasa a laktacié stadiuma alapjan

Laktacié | Prototheca Streptococcus Egyéb
CNS Eschericia coli ) )
stadium zopfii uberis korokozok
{xiap) db | % | db | % | db | % | db| % | db %
0-100 120 33 124 34,1 61 16,8 37 10,2 23 6,3
100-200 34 37 23 25 19 20,7 8 8,7 7 7,6
200-300 9 15,3 22 37,9 13 22 9 15,5 7 12
300 < 3 10,3 22 75,8 2 6,9 1 3.4 1 3.4

Az 5. tablazat érékelésekor lathatjuk, hogy a Prototheca zopfii altal okozott megbetegedések
szama 37 %-ban a 100-200 napos laktacié stadiumban volt a legmagasabb. Ez a szam
fokozatosan csokkent a 200-300 nap kozott, majd a 300 nap feletti egyedeknél 10,3 %-ra
mérséklddott. A CNS jelenléte 300 nap felett kiemelked6éen magas szézalékos megbetegedést
okozott (75,8%), a legkevesebb eléfordulast (25%) pedig a 100-200 nap kdzdtt mutatott. Az
Escherichia coli nagyobb el6fordulasat 200-300 nap kozott (15,5%) lehetett tapasztalni, 300
nap fol6tt viszont elenyészd jelenlétet mutatott (3,4%). A Streptococcus uberis megbetegedést
okozd korokozé a 200-300 nap kozotti intervallumban volt a legmagasabb (22%). Egyéb
korokozok megjelenése 200-300 nap kozott emelkedést mutatott (12%). A 200-300 nap
kozotti intervallumban a prototheca és coli el6forduldsa egyenlé mértékben volt detektalhatod
(15,5 %), mig a CNS eléfordulésa volt a legmagasabb (37,9%).

A napi termelt tej hatiasa a togy bioldgiai allapotara

A tégygyulladasok eléfordulasa a 30 kg folotti napi termelésii egyedeknél volt a legmagasabb,
majd ez a szam fokozatosan csokkent a tej/kg csokkenésével aranyosan. Az atlag laktacios
napokat figyelembe véve megallapithatd, hogy 72 nap volt a 30 kg feletti termelt tejii
teheneknél, mig a 20 kg alatt termeldk esetében ez az atlagszam 137. Az atlagos szomatikus
sejtszam értékelésénél szembetiing, hogy azok az allatok, amelyek 20 tej/kg alatt teljesitettek,
azoknal sokkal magasabb a sejtszam (2083 ezer db/ml)), mint a 30 tej/kg felett teljesit6knél
(908 ezer db/ml). A szomatikus sejtszam értékeit és a tégygyulladasok szamat nézve azt
vehetjiik észre, hogy amig a tégygyulladasok eléfordulasa a 20 tej/kg alatti egyedeknél a
legmagasabb (2083 ezer db/ml), addig a tégygyulladasok eléfordulasaban vezeté napi 30
tej/kg feletti egyedeknél a legalacsonyabb (908 ezer/ml) (6. tablazat).

6. tablazat: A togygyulladas eldfordulasa a napi tej/kg alapjan

Szomatikus sejtszam Tégygyulladasok
Tej/ "

Napi ei/kg (ezer db/ml) Atlag lakticiés eléforduldsa
tej/kg napok szama

Atlag | Széras| Atlag Szoras Atlag | Széras
20> 134 5,7 2083 2343 137 108 19,8
20-30 25,6 2,7 1464 1716 76 169 31
30< 38 7 908 1204 72 267 49
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A 7. tablazatban lathatd, hogy a Prototheca zopfii altal okozott megbetegedés koriilbeliil
egyenld szazalékban (30,5-35,5) fordult el6 a napi tej/kg alapjan bemutatott tablazatban. A
CNS korokozo jelenléte a tej/kg novekedésével fokozatos csdkkenést eredményezett, viszont
az is megallapithato, hogy az &sszes megbetegedések koziil a legnagyobb érték (36,7-39,8%)
ebben az esetben mutatkozott. A Streptococcus uberis éaltal okozott megbetegedés a 30 tej/kg
feletti egyedeknél volt a legmeghatarozobb (23,6%), mig az az alatti allatoknal alacsonyabb
jelenlétet mutatott (13,6-13,8%). Az Escherichia coli jelenléte a 20 liter tej/kg alatti
egyedeknél fordult elé nagyobb szamban (11,1%).

7. tablazat: A korokozok eléfordulasa a napi tej/kg alapjan

Napi Prototheca CNS Streptococcus | Escherichia | Egyéb kérokozok
tej/kg zopfii uberis coli

db % db | % | db % db % db %
20> 33 | 30,5 43 1398 15 13,8 12 11,1 5 4,6
20-30 60 | 35,5 62 | 36,7 23 13,6 13 7,7 11 3
30< 82 30,7 85 | 31,8 ] 63 23,6 17 6.4 20 7.5

A szomatikus sejtszam hatasa a tégy biolégiai allapotara

A 8. tdblazatban a szomatikus sejtszam altal alkotott csoportok értékelése soran elmondhatjuk,
hogy a tej/kg csokkenésével novekedett a szomatikus sejtszam is. A 800 folotti szomatikus
sejtszammal rendelkezé egyedek a vizsgalt mintak 44,8%-at produkaltak a tégygyulladas
eléfordulasanak tekintetében, mig a 400-800 kdzotti sejtszammal rendelkez6k csak 16,7%-ot.
A 800 folotti szomatikus sejtszam alakulas szorasa igen magas (1851 ezer db/ml), az atlag
laktacios napok szama a pedig a legalacsonyabb (76 nap) volt.

8. tablazat: A tégygyulladasok el6fordulasa a szomatikus sejtszam alapjan

Szomatikus . Szomatikus sejtszim | Togygyulladas
Tej/kg Atlag laktacios
sejtszam (ezer db/ml) eléfordulasa
napok szama
(ezer db/ml)
Atlag | Széras | Atlag Széras db %

400 > 30,8 11,6 131 106 89 209 384
400-800 299 | 11,1 586 106 106 91 16,7
800 < 28 10 2599 1851 76 244 44,8

A korokozok jelenlétének alakulasat a szomatikus sejtszam alapjan a 9. tablazatban lathatjuk.
A Prototheca Zopfii altal okozott megbetegedések nagy szazalékaban (44,2%) a 800 feletti
szomatikus sejtszammal rendelkez egyedeknél fordultak eld, a sejtszam csokkenésével
csokkent az eléfordulasuk is. A CNS baktérium viszont az ellenkezdjét mutatta, mivel a
megbetegedések kozel a felét (49,2%) a 400 alatti szomatikus sejtszammal rendelkez6
egyedeknél okozta. A sejtszam emelkedésével a szazalékos jelenlétiik is lecsokkent 22,5%-
ra. Az Escherichia coli megjelenése nagyobb szazalékban a 400 alatti tartomanyban fordult
el6 (13,4%), a sejtszam novekedésével csokkent (4,4%), majd a sejtszam ndvekedésével 9%-
ra emelkedett. A Prototheca zopfii és a Streptococcus uberis a 400 alatti és 400-800 kozotti
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tartoméanyaban 14,8%-ban volt kimutathatd, viszont a 800 feletti tartomanyban a Prototheca
zopfii jelenléte kozel a duplajara emelkedett (44,2%).

9. tablazat: A korokozok eléfordulasa a szomatikus sejtszam alapjan

Szomatikus Prototheca Streptococcus | Escherichia Egyéb
CNS i )

sejtszam zopfii uberis coli kérokozok
(ezer db/ml)

db | % db % db % db % db %
400 > 31 | 14,8 ] 103 | 49,2 | 31 14,8 28 13,4 16 | 7,7
400-800 26 | 238 | 33 | 363 | 21 23 4 4,4 7 7,7
800 < 108 | 44,2 | 55 [225( 44 18 22 9 15 | 6,1

Kovetkeztetések

A mindségi tej eldallitasahoz rendkiviil fontos a haszonallat megfeleld egészségi allapota. Csak
egy teljesen egészséges egyed adja a legjobb tejet. A mindségi feltételeket ismerve a legfontosabb
az arutej eldallitasaban a szomatikus sejtszamot a megengedett hatarok kozott tartani. A magas
szomatikus sejtszam kialakulasaban foként a baktériumok a felelések. A vizsgalt eredményekbdl,
%) jelent meg a masztitisz, majd ez az érték a laktacio ndvekedésével fokozatosan csdkkent.
Viszont a napi tej mennyiségének alakulasat nézve azon allatok esetében, melyek meghaladtak
3. laktaciojukat, a megbetegedett egyedek atlagos laktacids napja a legkevesebb (66 nap) volt.
Tovabba a laktacid szam alapjan kategorizalt csoportokban azt is kiemelhetjiik, hogy az atlag
laktacios napok szama 100 alatt volt, melybdl arra is kovetkeztethetiink, hogy az ellés koriili
energiahiany miatt sokkal fogékonyabbak lettek ezek az allatok a korokozokkal szemben, ahogy
ezen feltételezést Toth (2005) és LeBlanc (2010) vizsgalatai is alatimasztjak.

A korokozok jelenléte és a laktacio szama alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a Prototheca
egyedeknél mar nagy szazalékban fordult el6, mig a CNS eléfordulasa éppen az ellenkezdjét
mutatta. Mivel a Prothotheca zopfii okozta tégygyulladds nagyobb kartétellel, magasabb
szomatikus sejtszammal és a tégy szoveti karosodasaval jar, ezért célszerli az ellene vald
védekezés. A 100 nap alatti laktacios stadiumban 1évé allatok tdgygyulladasanak el6fordulasa
volt a legnagyobb (66,9%), az atlag laktaciés napok szama pedig 21 nap volt. igy ujra azt a
kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy igaz To6th (2005) és LeBlanc (2010) azon allitasa, hogy az ellés
koriili idészakban a legnagyobb a fertézések aranya.

Megallapithato tovabba, hogy a 0-200 napos laktacios stadiumban 1évo allatoknal a Prothotheca
zopfii el6fordulasa magasabb, mint a 200 folott 1évé egyedeknél. A CNS jelenléte nagyobb
szazalékban a laktacié végén fordult eld. A Streptoccocus uberis féként a 100-300 napos
intervallumban jelent meg nagyobb szamban. Azoknal az egyedeknél, ahol az atlagos tejtermelés
38 kg volt, ott a tégygyulladasok el6fordulasa 49 % volt, ez alapjan elmondhatd, hogy minél
magasabb az egyed tejtermelése annal inkabb fogékonyabb a tégygyulladasra.

A tej/kg alapjan osztalyozott allatoknal kozel azonos mértékben volt kimutathatd a Prothotheca
zopfii jelenléte. A termelt tej mennyisége nem befolyasolta a korokozok jelenlétét. A szomatikus
sejtszam novekedésével csokkent a termelt tej mennyisége. Ebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy
a magas szomatikus sejtszam novekedés mindségi €és mennyiségi romlashoz vezet, ahogy ezt
Unger (1993) allitotta. A magas szomatikus sejtszam szintén Osszekothetd a laktacids napok
szamaval, hiszen a 800 folotti sejtszammal rendelkezd egyedek atlagos laktacios szama volt a
legkevesebb (76 nap). A szomatikus sejtszam ndvekedésével egyarant nétt a korokozok jelenléte
is.
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Osszefoglalas

A tejhaszni szarvasmarhak egészségi allapotat és termelési teljesitményét alapvetden
befolyasolja a takarmany beltartalmi értéke, kiilondsen a tdmegtakarmanyok mindsége. A
vizsgalatok alatamasztottak, hogy a nem megfelel$ energiaellatottsag, valamint a takarmanyozasi
hibak kovetkeztében kialakuld anyagcserezavarok kozvetlen hatassal lehetnek a tégy egészségi
allapotara ¢€s a tej szomatikus sejtszdmanak alakuldsara. Az adatelemzések alapjan egyértelmii
Osszefliggés mutatkozott az energiahiany, a megemelkedett karbamidszint, a tégygyulladasos
esetek, valamint a szomatikus sejtszam értékei kozott. Az energiaellatottsag hianya kiilondsen az
ellés utani idészakban jelentds kockazati tényezd, mivel ebben az idGszakban a tehenek
immunrendszere gyengiil, igy fogékonyabba valnak a kiilonb6z6 fertézésekkel szemben. A
gyakori tégygyulladasok nem csupan egészségiigyi kockazatot jelentenek, de jelentds gazdasagi
veszteségekhez is vezetnek, mind a kiesd tejtermelés, mind a megnovekedett kezelési koltségek
révén. A kutatds soran megfigyelt tendencidk szerint a masztitisz eléfordulasa legnagyobb
aranyban az els6 laktacios teheneknél volt kimutathato (58,8%). A laktacio elorehaladtaval ez az
arany csokkent, ugyanakkor a harom vagy annal tobb laktacioval rendelkezé egyedeknél a
megbetegedett tehenek atlagos laktacios napja joval alacsonyabbnak bizonyult (66 nap), ami arra
utal, hogy a betegség korai stadiumban jelentkezik. Az adatok arra engednek kovetkeztetni, hogy
a frissen ellett tehenek a legérzékenyebbek az energiahianybdl addédé immunrendszeri
gyengiilésre és a tOgygyulladasok kialakulasara. Kiemelendé tovabba, hogy a vizsgalt
allomanyban a Prothotheca zopfii nevii algas eredetli korokozo volt a leggyakoribb és a
legnagyobb karokat okoz6 agens. Leginkabb a nagy tejtermelésii (>30 kg/nap) és a tobblaktacios
allatokat érintette, ahol magas szomatikus sejtszammal parosult a korokozo jelenléte. Mindez
megerdsiti, hogy a takarmanyozas, az allattartasi koriilmények, valamint a fejéstechnologia
fejlesztése elengedhetetlen a fert6zések visszaszoritasa és az allomany egészségének megdrzése
érdekében.

Kulcsszavak: szarvasmarha, masztitisz, szomatikus sejtszam, takarmanyozas
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INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN NUTRITION

AND THE IMMUNE SYSTEM, WITH SPECIAL REGARD TO
MASTITIS IN DAIRY COWS

ISzabolcs Vigh, 'Diana Kazai

"University of Nyiregyhdaza, Institute of Engineering and Agricultural Sciences,
H-4400 Nyiregyhaza, Sostoi Str. 31/b.
vigh.szabolcs@nye.hu

Summary

The health status and productive performance of dairy cattle are fundamentally influenced by the
nutritional value of the feed, particularly the quality of roughage. Studies have confirmed that
inadequate energy supply and metabolic disorders resulting from feeding errors can directly
impact udder health and the somatic cell count (SCC) of milk. Data analyses revealed a clear
correlation between energy deficiency, elevated urea levels, mastitis cases, and somatic cell count
values. A deficit in energy supply is a significant risk factor, especially in the postpartum period,
as cows' immune systems weaken during this time, making them more susceptible to various
infections. Frequent mastitis cases pose not only a health risk but also lead to substantial
economic losses through both lost milk production and increased treatment costs. According to
the tendencies observed during the research, the incidence of mastitis was highest among first-
lactation cows (58.8%). As lactation progressed, this proportion decreased; however, in
individuals with three or more lactations, the average days in milk (DIM) for affected cows
proved to be much lower (66 days), suggesting that the disease manifests at an early stage. The
data indicate that fresh cows are the most sensitive to immune suppression resulting from energy
deficiency and the development of mastitis. Furthermore, it should be highlighted that in the
examined herd, the algal pathogen Prototheca zopfii was the most common agent causing the
greatest damage. It primarily affected high-yielding (>30 kg/day) and multi-lactation animals,
where the presence of the pathogen was coupled with high somatic cell counts. All of this
confirms that improving nutrition, housing conditions, and milking technology is essential to
suppress infections and maintain herd health.

Keywords: cattle, mastitis, somatic cell count, feeding
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